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Segun la Sociedad Estadounidense del Cancer, el cancer de mama

es el tipo de cancer mas comun en las mujeres, aparte del cancer de
piel. Aproximadamente 1 de cada 8 mujeres en los Estados Unidos sera
diagnosticada con cancer de mama.

LAS BUENAS NOTICIAS: Las mamografias de deteccion periédicas pueden
detectar el cancer de mama en una etapa temprana, frecuentemente antes
de que se desarrollen los sintomas.

LAS PAUTAS: Las mujeres de 45 a 54 anos con riesgo promedio de cancer de
mama deberian hacerse mamografias todos los afos. Las mujeres mayores
de 55 anos pueden hacerse mamografias cada 2 anos o pueden elegir
continuar con las mamografias anuales. Dependiendo de su historial familiar
y otros factores de riesgo, su proveedor puede recomendar los examenes de
deteccidon a partir de los 40 anos.

iHagase examinar! Comuniquese con su proveedor de
atencidén primaria para programar una mamografia.
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Memorial Health Network es una institucion dirigida por médicos creada para administrar y operar una red de proveedores clinicamente
integrada en colaboracién con el Memorial Healthcare System. Broward Guardian es una Institucion de Atencién Responsable (ACO) de
Medicare, que opera bajo el Memorial Healthcare System y proporciona atencién coordinada mejorada a la comunidad del sur de Florida.




